3- ¢Cuales son los programas y proyectos
de divulgaciéon que ofrece la universidad a
la comunidad local (que pueden incluir
programas de voluntariado estudiantil)
para mejorar o promover la salud y el
bienestar, en tematicas de higiene,
nutricion, planificacion familiar, deportes,
ejercicio, envejecimiento saludable, entre
otros?

Las actividades deportivas son uno de los
programas y proyectos de divulgacién que la
Facultad de Odontologia Mexicali ofrece a la
Comunidad, en el cual se promovié a través
de la Semana de Valores actividades como el
rally deportivo, platicas y talleres, concursos y
donativos. Dicho proyecto se llevé a cabo en
el periodo del 5 de marzo al 10 de marzo del
2023, con la participacién de los estudiantes,
docentes, académicos, administrativos y de
servicio.

Dentro de las actividades que se realizaron
durante la semana fue:

Rally deportivo

Donde se implementaron algunas estrategias,
como carreras, bailes, juegos de voleibol,
basquetbol, futbol, jalon de cuerda, entre
otros.

Platicas

Como: El valor de ser universitario, Protocolo
de Atencion y Seguimiento a Casos de
Violencia de Género, Habilidades de
Negociacion y  Liderazgo, Resiliencia:
Habilidad para la Vida, Los retos del Ser en el
Hacer, Autocuidado y el Impacto en la
Atencion Odontolégico y Violencia de Género.

Talleres

A cerca de: Habilidades socioemocionales y
Vida Universitaria, y El Lenguaje en el cuerpo:
Cuestion de Confianza

Concursos

Decora y Pinta las bancas de la FOM, Bazar
Emprendedores y Elaboracion de pifiatas

Donativos

Recoleccion de donaciones para casas de
migrantes y CE.RE.SO Mexicali.
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