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Oficio Num.139/2023-1.
Mexicali, B. C., a 20 de febrero de 2023.

DR. ALEJANDRO JOSE PEIMBERT DUARTE ;
DIRECTOR DE LA FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO
PRESENTE: -

CON ATENCION: M.T.G. ELEAZAR CERVANTES LOAIZA
RESPONSABLE DE ORIENTACION EDUCATIVA Y PSICOLOGICA

Con el objetivo de reiterar el compromiso por parte de la Facultad de Enfermeria a través de sus
unidades periféricas, para la atencion, promocién y educacion en salud con la poblacién, me permito
solicitar su autorizacion y apoyo para realizar algunas actividades en la facultad a su digno cargo,
mismas que se ofertaran para la comunidad estudiantil, docente, administrativa y de servicio de la
unidad, que seran realizadas por pasantes y alumnos de la licenciatura.que desarrollan practicas de
Enfermeria en Salud Publica dentro de las instalaciones del CUPAS 1.

A continuacion, se sefialan temas y fechas para sesiones educativas, las cuales estan programadas
para una duracion de 30 minutos. Favor de fijar con la responsable del centro el horario para turno
matutino (entre 9:00 y 11:00 am) y vespertino (entre 3:00 y 5:00 pm).

1. Obesidad y el riesgo en la salud. Jueves 2 marzo.

2. Alteraciones mentales y sus repercusiones en la vida diaria. Jueves 23 de marzo.

3. Vida saludable. Martes 11 de abril.

4. Uso de preservativos para prevenir ITS y embarazos no planeados. Jueves 27 de abril.
5. Hipertension arterial. Jueves 18 de mayo.

Las mesas de deteccion se otorgaran con dos enfoques: 1. Prevencién de enfermedades
cronico degenerativas y 2. Salud sexual y reproductiva Para llevar a cabo esta actividad, solicitamos
el préstamo de mobiliario (3 mesas y 12 sillas), asi como un espacio privado para realizar las
pruebas. A continuacion, se sefialan las fechas para llevar a cabo las mesas de deteccion que
tendran una duracién de dos horas y media en cada turno.

1. martes 7 de marzo; matutino de 9:00 a 11:30 y vespertino de 3:30 a 6:00
2. miércoles 26 de abril; matutino de 9:00 a 11:30 y vespertino de 3:30 a 6:00
3. jueves 18 de mayo; matutino de 9:00 a 11:30 y vespertino de 3:30 a 6:00

Segura de contar con su apoyo, agradezco la atencién al presente y aprovecho para reiterarle la

disposicion del trabajo en colaboracién, dejando el contacto de la Mtra. Guadalupe Sanchez Ayala;

responsable de CUPAS 1y 2. Correo electrénico: gsanchez13@uabc.edu.mx, teléfono de oficina:

(6868) 841-2200 Ext. 54498 y 45499. ,
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